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Margaux Dumont et Valentin Imsand remportent le Prix du Meilleur espoir romand 

 

Margaux Dumont (VS) et Valentin Imsand (VS) sont les heureux gagnants du Prix du Meilleur 

espoir romand. Dans le cadre de la Soirée Romande de l’Aide sportive suisse au Musée Olym-

pique de Lausanne, la skieuse freestyle et l’athlète ont reçu la distinction ainsi que la prime de 

victoire remises aux meilleurs talents 2023 de Suisse romande. 

 

«Cette distinction me fait très plaisir, c'est en fait ma première. Elle me motive d'autant plus à m'amé-

liorer,» voici ce que dit la gagnante radieuse Margaux Dumont. «Avec cet argent, je vais investir dans 

les massages et la cryothérapie.» La jeune sportive de 22 ans a été récompensée pour sa 3e place 

aux Championnats du monde juniors de skicross. Une  compétition qui a largement souri à Margaux 

Dumont, puisqu’elle a également décroché la médaille d’or de la compétition par équipes. Grâce à ses 

quatre succès en Coupe d’Europe, la Valaisanne en a également remporté le classement général. 

Des succès remarquables pour cette jeune athlète qui n’a commencé le skicross qu’en 2020. «J’ai 

simplement suivi mon frère», explique la championne du monde par équipes, qui s’entraîne 15 à 30 

heures par semaine. Margaux Dumont s’est imposée face à Audrey Gogniat (tir sportif) et Thibe De-

seyn (ski-alpinisme) et rejoint ainsi le cercle illustre des jeunes sportives honorées. 

 

Devant quelque 110 invités, le sauteur à la perche Valentin Imsand a quant à lui reçu le Prix de Meil-

leur espoir romand masculin. Le Valaisan de 19 ans est l’un des grands talents de Swiss Athletics et a 

été récompensé pour sa 2e place aux Championnats d’Europe M20 de l’an dernier. «L’aspect tech-

nique et les sensations en l’air sont quelque chose de très spécial et me plaisent particulièrement 

dans le saut à la perche», explique le gagnant. «Ce prix va me permettre de renouveler ma gamme de 

barres. J'ai encore besoin d'environ cinq barres et ce coup de pouce est sensationnel. Parce que cela 

me permet aussi d'améliorer mes performances.» 

 

Imsand a remporté le Prix du Meilleur espoir romand 2023 devant ses concurrents Robin Tissières 

(ski freestyle) et Théo Brochard (escrime). 

  

Margaux Dumont et Valentin Imsand ont été élus par un jury de médias et un jury de professionnels, 

ainsi que par un vote en ligne du public. Ils ont chacun reçu une prime de CHF 6000. 

 

Des invités prestigieux 

De nombreuses et nombreux athlètes de l’élite sont venus assister à la remise des prix au Musée 

Olympique de Lausanne. Ces anciens sportifs ont apprécié la soirée, avec l'intermède musical de Pat 

Burgener, comme Sophie Lamon (Médaillée d'argent aux Jeux olympiques d'escrime), Cristobal Huet 

(vainqueur de la Coupe Stanley et ancien gardien du Lausanne HC), Philippe Senderos (ancien foot-

balleur international) ou Lucas Richard (spécialiste de skicross et vainqueur du Prix du Meilleur espoir 

romand l’an passé) seront notamment présents.  

  



 

 

Outre de nombreux invités, l'ancienne conseillère fédérale Ruth Metzler-Arnold était également pré-

sente. Elle est candidate à la présidence de Swiss Olympic. «La Suisse est bien positionnée, beau-

coup de choses se sont passées dans le sport, nous le voyons aussi dans l'économie. Si je suis élue 

présidente, j'écouterai certainement toutes les idées et je les évaluerai, comme je l'ai toujours fait. 

L'important, c'est que nous travaillions bien ensemble, c'est aussi ma recette clé.» 

 

A propos du Prix du Meilleur espoir romand 

Attribué dans le cadre de la Soirée Romande, le Prix du Meilleur espoir romand est une distinction 

importante dans le sport de la relève suisse, en sus du Prix de la relève de l’Aide sportive au niveau 

national. Depuis 2000, la Soirée Romande marque le début de nombreuses histoires à succès, par 

exemple les carrières de Stan Wawrinka, Timea Bacsinszky ou Stéphane Lambiel. A l’exception des 

années 2019 à 2021, l’Aide Sportive Suisse récompense ainsi des athlètes romands ayant réalisé des 

succès exceptionnels durant la saison précédente. 


