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Communiqué de presse 

 

Ittigen, 1 novembre 2025 

 

Spectaculaire Super10Kampf de l'Aide sportive! 

 

Une arène bouillonnante remplie de stars du sport et d'artistes, une volonté incroyable, du plai-

sir et de l'action: voilà comment s'est présentée la 45e édition du Super10Kampf de l'Aide 

Sportive Suisse dans le Hallenstadion de Zurich, qui affichait complet. Les heureux vainqueurs 

ont été l'équipe orange de l'entraîneur Heinz Frei. La diffusion télévisée aura lieu le 29 no-

vembre 2025 à 20h10 sur SRF1. 

 

Sous la devise «Seventies», les jeux «Flower Power», «Roller-Disco», «Töfflibuebe», «Cube ma-

gique», «TV-Mania» et la légendaire finale «Gladiator» ont assuré un divertissement de qualité. 

Championnes et champions du monde et olympiques, rois de la lutte suisse et jeunes talents ont tout 

donné devant 12 000 spectateurs dans le Hallenstadion de Zurich, qui affichait complet – après tout, il 

s'agissait de remporter une victoire prestigieuse. Après près de trois heures de jeu, de divertissement 

et d'action, l'équipe orange, entraînée par Heinz Frei et composée des gladiateurs et gladiatrices Me-

lanie Hasler, Julie Hänggi-Zogg, Ryan Regez et Dimitri Steinmann, s'est imposée. Pour la deuxième 

fois, Samuel Giger a été élu «The Gladiator», le favori du public. 

 

Des jeux attrayants qui demandent un engagement total 

Le premier jeu, «Flower Power», exigeait force et coordination. Les équipes devaient se hisser jusqu’à 

une fenêtre à l'aide d'une corde, y cueillir une fleur, puis se diriger vers le public avec une brouette. Le 

jeu «Roller-Disco» était un peu plus tranquille au début. Les participants faisaient des tours en patins 

à roulettes avant de se précipiter sur les chaises dès que la musique s'arrêtait. Comme des chaises 

étaient retirées après chaque tour, le jeu n'est pas resté longtemps paisible et s'est terminé par une 

bousculade humoristique pour la dernière place. 

 

Le jeu «Töfflibuebe» exigeait des compétences techniques et une bonne dose de courage. Sur une 

surface glissante, les équipes ont slalomé avec leurs véhicules autour d'obstacles, maîtrisé un rond-

point, sauté par-dessus une rampe et filé à toute allure dans un tunnel. À la fin, elles ont été accla-

mées comme il se doit par un public en délire. 

 

Chaos total lors du cube magique! Les panneaux colorés volaient dans tous les sens dans les tri-

bunes du stade et les équipes tentaient avec beaucoup d'ardeur et de créativité de les fixer sur 

l'énorme cube magique. Bien sûr, cela ne s'est pas passé sans heurts. Les équipes n'ont cessé de 

faire vaciller le cube et de se gêner mutuellement, ce qui a rendu le chaos parfait.  

 

Immédiatement après, Nino Schurter, dix fois champion du monde de VTT, a été salué par une ova-

tion debout du public. Dans le même temps, il a été annoncé que Schurter deviendrait membre du 

conseil de fondation de l'Aide Sportive Suisse. 

 

S'en est suivi un véritable marathon télévisé avec Maya l'abeille, Fifi Brindacier et les Vikings. Maya 

l'abeille a attrapé le ballon lancé par le public, un Viking a traversé le Hallenstadion à bord de son 
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bateau pour apporter les ballons, tandis que Fifi Brindacier, sur son cheval, les livrait également de 

l'autre côté. Quel spectacle! 

 

Le classement a également suscité beaucoup d'intérêt. Il y a eu de nombreux changements en tête. À 

la fin, l'équipe rouge et l'équipe orange se sont battues pour la prestigieuse victoire. Dans une finale 

très disputée, c'est finalement l'équipe orange qui l'a emporté. 

 

Soutien à la Fondation Aide Sportive Suisse 

La Fondation suisse pour l’encouragement du sport a eu le plaisir de remettre, par l'intermédiaire de 

Paolo Beltraminelli (président) et Josef Dittli (président du conseil d'administration de Swisslos), un 

chèque d'un montant de 9 650 000 francs au coprésident Bernhard Heusler et au directeur Steve 

Schennach de la Fondation de l’Aide Sportive Suisse. Les fonds importants versés par la Fondation 

suisse pour l’encouragement du sport proviennent des bénéfices nets des deux sociétés de loterie 

Swisslos et Loterie Romande. 

 

Bastian Baker et l'émission SRF  

La prestation de l'ancien joueur de hockey sur glace professionnel Bastian Baker a constitué un autre 

moment fort. Le chanteur a interprété pour la première fois la chanson officielle des Championnats du 

monde de hockey sur glace IIHF 2026 en Suisse. Un avant-goût musical du prochain grand événe-

ment sportif.  

 

Le Show a été animé par le présentateur sportif de la SRF Sascha Ruefer et l'experte en ski de la 

SRF Tina Weirather. L'émission sera diffusée le samedi 29 novembre 2025 à 20h10 sur SRF1. 

 

Voici les équipes 

Super10Kampf de l'Aide sportive - épquipes 
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Les 55 ans de l'Aide Sportive Suisse 

Depuis 55 ans, la Fondation de l’Aide Sportive Suisse soutient les athlètes suisses dans leur ascen-

sion vers les sommets. Elle aide notamment les jeunes talents et les sports marginaux, qui ne bénéfi-

cient pas d'une couverture médiatique importante, de sponsors prestigieux et de prix élevés, à sur-

monter les difficultés financières liées à une carrière dans le sport de haut niveau. Grâce au large 

soutien de la population, de la Loterie Romande, de Swisslos, de la Fondation suisse pour l’encoura-

gement du sport, du monde économique et d'autres fondations, l'Aide sportive soutient chaque année, 

à hauteur d’environ 11 millions de francs, plus de 1 200 espoirs du sport suisse dans leur parcours 

axés sur la performance. Les fonds sont versés sous forme de contributions individuelles, de parrai-

nages et de distinctions à des athlètes talentueux issus de plus de 80 disciplines sportives. 
 

Pour en savoir plus sur l'histoire de l'Aide Sportive Suisse, consultez notre édition spéciale «55 ans de 

l’Aide Sportive Suisse»: version web de l'édition spéciale 

https://sporthilfe.ch/fr/events/super10kampf/#:~:text=Ces%20gladiatrices%2C%20gladiateurs%20et%20coaches%20%C3%A9taient%20pr%C3%A9sents%20en%202025
https://sporthilfeschweiz.wetransfer.com/downloads/8021ca7f80c86c328105814d31bbf4f520251101093121/22c632?t_exp=1767173481&t_lsid=b34644b8-0ead-4a1d-b34b-4f4960f980b6&t_network=link&t_rid=YXV0aDB8NjE4M2E5OTliNWI1YWMwMDY4MjliOTIx&t_s=download_link&t_ts=1761989481
https://sporthilfe.ch/wp-content/uploads/2025/09/Schweizer_Sporthilfe_Sonderausgabe_55_Jahre_FR_Low.pdf

