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April Fohouo et Loic Berger sont les Meilleurs espoirs romands de I’année 2025

La Fondation de I’Aide Sportive Suisse a mis a I’honneur les sportives et sportifs romands de
la reléve de I’année 2025 lors de la Soirée Romande du 1°" avril au Musée Olympique de
Lausanne. Les prix trés convoités ont été décernés a la Vaudoise April Fohouo, championne
du monde junior de judo, et au Neuchéatelois Loic Berger, médaillé d’argent aux CM juniors de
course d’orientation.

C'est dans une ambiance festive, au Musée olympique de Lausanne, que ces deux athlétes
exceptionnels ont été mis a I'honneur devant un large public. Pour April Fohouo (VD), il s'agissait déja
de sa deuxiéme nomination, et cette fois-ci, elle a remporté la victoire. La joie de la championne du
monde junior de judo dans la catégorie des moins de 70 kg n’en a été que plus grande. «Ca me
motive énormément aujourd’hui. Cela montre que les gens voient tout ce que nous investissons dans
notre sport.» April a réussi a intégrer I'équipe olympique et réve bien sdr des Jeux Olympiques de
2028 a Los Angeles. «C’est clairement mon grand objectif.» Pour I'étudiante, ce parcours n’est
possible qu’avec sa famille, son entourage et ses amis: «Je suis heureuse de pouvoir continuer a
compter sur le soutien de ces personnes importantes», déclare April, qui s’est exprimée en direct
depuis son camp d’entrainement en Hongrie. «En réalité, cette victoire leur revient: sans eux, je n’y
serais pas parvenue.» Les autres nommées étaient la kayakiste Eyleen Vuillemier (France) et la
spécialiste de ski-alpinisme Robine Deseyn (VD).

Chez les hommes, c’est Loic Berger (NE), médaillé d’argent aux Championnats du monde juniors de
course d’orientation (moyenne distance), qui a recueilli le plus grand nombre de voix: «Je suis trés
heureux de cette distinction et je tiens tout particulierement a remercier mon pére. C’est un ancien
sportif de haut niveau et aussi mon entraineur — une combinaison idéale. Et bien sir, je suis
désormais encore plus motivé pour atteindre mes prochains objectifs. Je souhaite intégrer
prochainement une équipe de haut niveau et remporter des médailles parmi les meilleurs au niveau
international», explique le jeune homme de 20 ans, qui étudie I'informatique parallélement a sa
carriére sportive et considére les voyages et la découverte de nouveaux pays comme un immense
privilege. «Je suis également trés heureux que cette victoire me permette de mettre en avant mon
sport et de le placer sous les feux de la rampe.» Les autres nommés étaient Gabin Janet (VS, ski
alpin) et Thibault Rivier (VD, triathlon).

Les sportives et sportifs de la reléve ont été élus par le public ainsi que par un jury et des
représentants des médias. Le lauréat et la lauréate ont tous les deux regu une prime de CHF 6000.-.

Une soirée animée en compagnie des stars de Milan Cortina

La cérémonie s’est déroulée dans une ambiance chaleureuse. Les hbtes ont ensuite passé une soirée
passionnante autour d’'un cocktail et de divers jeux.
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Parmi les invités présents au Musée Olympique figuraient notamment la double championne
olympique (2022 et 2026) Mathilde Gremaud, ainsi que Tanguy Nef, médaillé d’or aux JO en combiné
par équipes au c6té de Franjo von Allmen, championne olympique Marianne Fatton (ski alpinisme).

C’était aussi le cas du triple champion paralympique (2018) Théo Gmir, de I'ancienne joueuse de
badminton Sabrina Jaquet, de la sportive polyvalente Céline van Till, du lauréat de la derniere Soirée
Romande Alban Aebersold, ainsi que de I'ancienne lauréate du Prix du Meilleur espoir féminin et
médaillée d'argent aux Championnats du monde en salle Audrey Werro. Zoé Claessens, médaillée de
bronze en BMX aux JO de Paris, était également dans le public, de méme que I'escrimeuse Pauline
Brunner et la médaillée d’argent aux JO 2000 Sophie Lamon. Les discours d’éloge des vainqueurs ont
été prononcés par Lea Sprunger (championne d’Europe du 400 m haies) et Sergei Aschwanden
(médaillé de bronze en judo aux JO de Pékin).
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Liste des anciennes lauréates et anciens lauréats
Lauréat(e)s depuis 2000

A propos de la Fondation de I’Aide Sportive Suisse

La Fondation de I'Aide Sportive Suisse soutient les athlétes suisses dans leur parcours vers I'élite
depuis plus de 55 ans. C’est en particulier dans le domaine de la reléve et dans les spécialités
sportives marginales, qui ne bénéficient pas de I'attention des médias, de sponsors financiers
puissants et de prix importants, que I'Aide Sportive Suisse aide les talents sportifs orientés
performance et leurs familles a relever les défis financiers pouvant se présenter dans une carriere de
sportive ou de sportif d’élite. L’Aide sportive soutient chaque année plus de 1300* espoirs sportifs
suisses orientés performance par un montant supérieur a CHF 12 millions. La fondation est soutenue
par la population, la Loterie Romande, Swisslos, la Fondation suisse pour 'encouragement du sport,
I’économie et d’autres fondations. Des athletes de plus de 80 sports regoivent des contributions
d’encouragement individuelles, des parrainages et des distinctions.

(*chiffres provisoires)

Le Prix du Meilleur espoir romand

Le Prix du Meilleur espoir romand, remis dans le cadre de la Soirée Romande,

figure parmi les distinctions les plus importantes du sport de reléve en Suisse, aux cotés du Prix
national du Meilleur espoir de I'Aide sportive. Depuis I'an 2000, cette récompense marque souvent le
début de carrieres prometteuses. Parmi les lauréats figurent notamment Audrey Werro, Stan
Wawrinka, Timea Bacsinszky, Malorie Blanc ou encore Stéphane Lambiel. A I'exception des années
2019 a 2021, I'Aide Sportive Suisse distingue ainsi chaque année des talents romands qui se sont
illustrés au cours de la saison écoulée.
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